
บรรณานุกรม 
 

๑. ภาษาไทย : 
ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย .
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙ 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถาแปล ชุด ๙๑ เล่ม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 
(๑) หนังสือ : 
กฤษดา ศิรามพุช. ถอดรหัสความชรา ตอน ๑๒๐ วิธี อายุยืน ๑๒๐ ปี เล่ม ๒. กรุงเทพมหานคร : 

ส านักพิมพ์ใกล้หมอ, ๒๕๕๐. 
กิตติกร นิลมานัต, การดูแลระยะสุดท้ายของชีวิต, สงขลา : ชานเมืองการพิมพ์, ๒๕๕๕. 
โกมาตร จึงเสถียรทรัพย์ และคณะ : บรรณาธิการ. กระบวนทัศน์ใหม่เพื่อสร้างสังคมแห่งสุขภาวะ 

กรุงเทพมหานคร : ส านักวิจัยสังคมและสุขภาพ, ๒๕๕๐. 
คณะกรรมการแผนกต ารา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย . พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๕. พิมพ์

ครั้งที่ ๑๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหา มกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
 .พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๖. พิมพ์ครั้งที่ ๑๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 
 .วิสุทธิมรรคแปล. ภาค ๒ ตอน ๑. พิมพ์ครั้งที่ ๑๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 
 .วิสุทธิมรรคแปล. ภาค ๓ ตอน ๑. พิมพ์ครั้งที่ ๘. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ มหามกุฏราช

วิทยาลัย,  ๒๕๕๑. 
 .อภิธัมมัตตสังคหบาลีและอภิธัมมัตถภวภาวินีฏีกา ฉบับแปลเป็นไทย . พิมพ์ครั้งที่ ๗. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 
เฉก ธนะสิริ. อายุ ๑๒๐ ปี ท าไมจะท าไม่ได้. พิมพ์ครั้งที่ ๒ กรุงเทพมหานคร ส านักพิมพ์เฮลท์รี- เลซั่นส์, 

๒๕๕๒. 
เติมศักดิ์ คทวณิช. จิตวิทยาทั่วไป. กรุงเทพมหานคร : บริษัท ซีเอ็ดยูเคชั่น จ ากัด, ๒๕๔๖. 



 

ธรรมปราโมทย์. สุขภาพส าคัญท่ีสุข : ชีวิตกับสุขภาพ. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๔๙. 
บรรจบ บรรณรุจิ. ปฏิจจสมุปบาท. พิมพ์ครั้งที่ ๓ กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ-ราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๙. 
บรรลุ ศิริพานิช. ท าอย่างไรอายุจึงยืนยาวอย่างมีความสุขในคนไทยอายุยืน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

องค์การสงเคราะห์ทหารผ่านศึก, ๒๕๒๕. 
ประชา หุตานุวัตร. สันติสุข โสภณสิริ . ภาพชีวิตพุทธทาสภิกขุ . พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : 

ส านักพิมพ์ประพันธ์สาส์น, ๒๕๔๙. 
ประสาน ต่างใจ และธนพรรณ สิทธิสุนทร. มุมมองเรื่องความตายและภาวะใกล้ตาย. กรุงเทพมหานคร : 

โครงการพิมพ์คบไฟ, ๒๕๓๙. 
ประเวศ วะสี. บันทึกเวชกรรมไทย. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์หมอชาวบ้าน,  ๒๕๕๒.  
 .และคณะ. กรุ่นกลีบความสุข. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์กรีน-ปัญญาญาณ, ๒๕๕๑. 
ประเสริฐ เลิศสงวนสินชัยและคณะ, การดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้าย, พิมพ์ครั้งที่ ๖,(กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพ์อักษรสัมพันธ์, ๒๕๕๒. 
พุทธทาสภิกขุ.ตายก่อนตาย. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ธรรมสภา, (มปป.). 

พระคันธสาราภิวงศ์. ผู้แปลและเรียบเรียง, ธัมมจักกัปปวัตนสูตร, รจนาโดย พระโสภณมหาเถระ (มหาสีสยาดอ), 

กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์, ๒๕๕๒. 
 .อภิธัมมัตถสังคหะและปรมัตถทีปนี. รจนาโดย พระอนุรุทธาจารย์ กรุงเทพมหานคร : 

ส านักพิมพ์ไทยรายวัน กราฟฟิค เพลท, ๒๕๔๖. 
พระครู กั ลย าณสิทธิ วัฒน์  ผศ . (สมาน  กลฺ ย าณธมฺ โ ม /พรหมอยู่ ) ,ตายอย่ า ง ไ ร ไปสวรรค์ , 
 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 
พระชนกาภิวงศ์, อัคคมหากัมมัฏฐานาจริยะ, เชมเย สยาดอ,(มณฑาทิพย์ คุณวัฒนา แปล), 
 วิปัสสนาญาณก้าวหน้าอย่างไร, ไม่ปรากฏสถานที่พิมพ์, โรงพิมพ์บุญศิริการพิมพ์,  ๒๕๔๙.  
พระเทพสิทธิมุนี(โชดก ป.ธ. ๙), คู่มือสอบอารมณ์กรรมฐาน, กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, พ.ศ. ๒๕๔๑. 

พระธรรมปิฎก.ระลึกถึงความตายและวิธีปฏิบัติให้ถูกต้องต่อความตาย. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์
ธรรมสภา, ๒๕๓๙. 

พระพรหมคุณภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครั้งที่ ๑๑. 
กรุงเทพมหานคร  :  บริษัท เอส. อาร์. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส์ จ ากัด, ๒๕๕๑. 



 

 
 .พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพ์ครั้งที่ ๑๑. กรุงเทพมหานคร : บริษัท

สหธรรมิก, ๒๕๔๙. 
 .สุขภาวะองค์รวมแนวพุทธ . กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง

ประเทศไทย จ ากัด, ๒๕๔๙. 
พระพรหมโมลี  (วิลาศ ญาณวโร ป.ธ . ๙) ,  วิปัสสนาทีปนี ,  กรุ งเทพมหานคร : จัดพิมพ์โดย 
 ส านักพิมพ์ดอกหญ้า, พ.ศ. ๒๕๓๗ . 

พระไพศาล วิสาโล. เผชิญความตายอย่างสงบ, เล่ม ๒, พิมพ์ครั้งที่ ๒, กรุงเทพมหานคร : พิมพ์ที่ห้าง
หุ้นส่วน สามลดา,๒๕๕๓. 

 .เหนือความตาย : จากวิกฤตสู่โอกาส. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : เครือข่ายพุทธิกา
ร่วมกับมูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๔๙. 

  .ว่ายทวนน  า. พิมพ์ครั้งที่ ๓ กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์มติชน, ๒๕๕๒. 
ภัททันตะ อาสภเถระ ธัมมาจริยะ, พระอาจารย์, วิปัสสนาทีปนีฎีกา, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มห 
  จุฬาลงกรณวิทยาลัย, ๒๕๓๒.  
พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมจักกัปปวัตนสูตร .  รจนาโดย พระโสภณมหาเถระ (มหาสีสยาดอ).

กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์, ๒๕๕๒ 
 .ธัมมจักกัปปวัตนสูตร. รจนาโดย พระโสภณมหาเถระ (มหาสีสยาดอ).กรุงเทพมหานคร : 

ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์, ๒๕๕๒. 
 .ธัมมาจริยะ. มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทที่ ๕ เล่ม ๒ กัมมจตุกะ มรณุปปัต 
 จตุกกะ. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ, ๒๕๒๕. 
 .ปรมัตถโชติกะ ปริเฉทที่ ๔ วิถีสังคหะ และนามรูปวิถีวินิจฉัย พร้อมด้วยภาพวิถ 
 กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ, ๒๕๒๕. 

 .ปรมัตถโชติกะ ปริเฉทที่ ๑, ๒, ๖. พิมพ์ครั้งที่ ๗. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์กรุงเทพเวช
การ, ๒๕๓๖. 

 .มหาสติปัฏฐานสูตร . รจนาโดย พระโสภณมหาเถระ (มหาสีสยาดอ). พิมพ์ครั้งที่ ๒.
กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ไทยรายวันการพิมพ์, ๒๕๔๙. 

ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์นาม
มีบุ๊คส์พับลิเคชั่นส์, ๒๕๔๖. 



 

ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพท์ปรัชญาอังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพ์ครั้งที ่๓,  
 กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๓. 

เรียม ศรีทอง. และพวงเล็ก อุตระ, บรรณาธิการ. มนุษย์กับการพัฒนาตน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ, ๒๕๕๐. 

วศิน อินทสระ, ลีลากรรมของสตรีสมัยพุทธกาล, กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ธรรมดา, ๒๕๔๙ 
ศรีเรือน แก้วกังวาน. ทฤษฎีจิตวิทยาบุคลิกภาพ. พิมพ์ครั้งที่ ๑๒. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์หมอ

ชาวบ้าน, ๒๕๔๘. 
สุชา จันทร์เอม. จิตวิทยาพัฒนาการ. พิมพ์ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๒. 
สุรีย์ กาญจนวงศ.์ จิตวิทยาสุขภาพ. นครปฐม : โรงพิมพ์มูลนิธิมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 
ส านักพิมพ์มติชน, พจนานุกรม ฉบับมติชน, กรุงเทพมหานคร : พริ้นติ้ง เซ็นเตอร์, ๒๕๔๗. 

โสรัจจ์  หงศ์ลดารมภ์. บรรณาธิการ. ความตายกับการตาย : มุมมองจากศาสนากับวิทยาศาสตร์ .  
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 

เสถียร โพธินันทะ. กระแสพุทธธรรมฝ่ายมหายาน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราช-วิทยาลัย, 
๒๕๔๓. 

สมเด็จพระญาณสังวรสมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปรินายก,ชีวิตนี น้อยนัก , กรุงเทพมหานคร: อุษา
การพิมพ์, ๒๕๕๑. 

โสภณมหาเถระ อัครมหาบัณฑิต (มหาสีสยาดอ), (จ ารูญ ธรรมดา แปล), หลักปฏิบัติวิปัสสนา
 กัมมัฏฐาน, กรุงเทพมหานคร : ไทยรายวันการพิมพ์, พ.ศ. ๒๕๔๖. 
อู ชะนะกาภิวังสะ, พระกัมมัฏฐานาจาริยะ, ธรรมบรรยายเกี่ยวกับธรรมปฏิบัติ, บริษัท สหธรรมิก 
 จ ากัด, พ.ศ. ๒๕๓๗. 
 
(๒) วิทยานิพนธ์: 

พระมหานิรุต  มนฺตภาณี (ป้องสีดา), “การสร้างชุดกิจกรรมตามแนวทางเจริญมรณสติ เพ่ือ
เตรียมความพร้อมที่จะเผชิญความตายอย่างสงบสุข”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
ชีวิตและความตาย, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

พระมหาวันชัย ธมฺมชโย (ช่วงส าโรง), “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องความตายตามทัศนะของ
พุทธทาสภิกขุ”,วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา , บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘, บทคัดย่อ. 



 

พระมหาสมศักดิ์ อติเมโธ (สงวนดี), “การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องวิธีชนะความตายของ
พุทธทาสภิกขุ”วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาชีวิตและความตาย ,บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๕๒. 

กิตติกร นิลมานัต,“ปรากฏการณ์การเตรียมตัวตายส าหรับความตาย: กรณีศึกษาผู้ป่วยเอดส์
แนวคิดภูมิปัญญตะวันออก โดยศึกษาในผู้ป่วยเอดส์ในระยะสุดท้าย”,วิทยานิพนธ์พยาบาลศาสตรมหา
บัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, ๒๕๔๕. 

ขวัญตา  บาลทิพย์, “ประสบการณ์ การรับรู้เกี่ยวกับความตายของผู้ป่วยเอดส์ ณ วัด แห่ง
หนึ่งในภาคใต้”,วิทยานิพนธ์พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต,บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
 , ๒๕๔๑.  

ณัฏยา วาสิงหน, “ความหมายของความตาย : การตีความตามพุทธปรัชญา”, วิทยานิพนธ์
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาปรัชญา, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๑. 

 นางสาวกูล โพธิ์ทอง , “ผลการพัฒนาจิตของผู้ป่วยระยะสุดท้ายตามแนววิถีพุทธ” 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาชีวิตและความตาย, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช) ๒๕๕๕. 

ร้อยต ารวจเอกหญิง อุทัยวรรณ เลาประเสริญสุข,“การศึกษาเชิงวิเคราะห์พุทธวิธีบรรเทา
ทุกข์ยามเจ็บป่วย”,วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา , บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.๒๕๔๖. 

รัตนพงศ์ ก๋องตา, “การเตรียมตัวตายอย่างสงบตามหลักพุทธธรม”, สารนิพนธ์ศา
สนศาสตร-มหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘  
 
(๓) บทความ: 

พระมหาประยูร ธีรว โส. “ชีวิตและความตาย”, สารนิพนธ์พุทธศาสตรบัณฑิต รุ่นที่ ๕๒ ปีการศึกษา 
๒๕๔๘, โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, (๘-๑๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๐)  

บัญชา พงษ์พานิช. “ความสุขแบบพุทธทาสที่สวนโมกข์”,พุทธสาสนา ปีที่ ๗๗, เล่มที่ ๒(พฤษภาคม 
มิถุนายน กรกฎาคม ๒๕๕๒).  

ประสาน ต่างใจ.“การชนะความตาย คือรู้ว่าไม่ตายจริง”,มติชน.ปีที่ ๓๑, ฉบับที่ ๑๐๐๘๑ (๑๒ กรกฎาคม 
๒๕๕๑). 



 

สิวลี ศิริไล, “การตายอย่างสงบสมศักดิ์ศรีของมนุษย์ตามวัฒนธรรมไทย” เอกสารประกอบการสัมมนายก
ร่างหลักสูตรพุทธศาสาตรมหาบัณฑิต เรื่องชีวิตและความตาย. 

วิศิษฐ์ ชัยสุวรรณ, เอกสารประกอการศึกษาพระอภิธรรมทางไปรษณีย์ ชุดที่ ๒, กรุงเทพมหานคร : 
๒๕๔๗. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 


